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BME Koézlekedésmérndki €s Jarmiimérnoki Specialista munkabalesetek és foglalkozasi
Kar megbetegedések kivizsgalasa teriiletén
Kotelezo targy

TANTARGY ADATLAP ES TANTARGYKOVETELMENYEK
1. A tantargy neve:
Megbetegedések, fokozott expozicios esetek foglalkozasi eredetének azonositasa

Identifying the origin of occupational diseases and exposures

2021.02.01.
2. Alapadatok:
Kod Szemeszter  Kovetelmény  Kredit Nyelv Targyfélév
1. 16+6+0/v 7 magyar 1/1
3. A tantargyfelelds személy és szervezeti egység:
Neév: Beosztas: Szervezeti egység, Int.:
Dr. Mészéros Ferenc egyetem docens BME KJK MTK
4. A tantargy eléaddja:
Neév: Beosztas: Szervezeti egység, Int.:
Dr. Madarédsz Gyula 6raado tanar BME KJK MTK
Dr. Erésné Dr. Bereczki Edit oraado tanar BME KIK MTK

5. A tantargy az alabbi témakorok ismeretére épit: -
6. Kotelez6 elétanulmanyi rend: -

7. A tantargy célkitiizése:

Megismertetni a hallgatokat:

a foglalkozasi megbetegedések, fokozott expozicios esetek lényegével, betegség
iddbeni lefolyasanak jellemzdivel;

— a leggyakoribb foglalkozasi megbetegedésekkel, a foglalkozassal Osszefliggd
megbetegedésekkel, a foglalkozasi megbetegedések gyantjanak lehetdségeivel,
hatdsmechanizmussal és/vagy a célszervekkel;

— az adott koéroki tényezd adgazati, munkakdri eléfordulasanak tipikus eseteivel;

— az egészségkarosodds kockédzatat jelentd —munkakoriilmények, expozicio
azonositasdnak szempontjaival;

— a relevans intézkedések kivalasztasaval, ezek végrehajtasanak, hatékonysaganak
ellendrzésével; valamint

— afoglalkozasi megbetegedések kivizsgalasanak folyamataval;

— a foglalkozasi betegség kivizsgalasa soran a munkahigiénés ¢és foglalkozas-
egészségligyi szerv szerepével.

8. A tantargy jellege: Orarendben eldirt kontaktoraval rendelkez6 tanegység.
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9. A tantargy részletes tematikaja:

Tematika

elmélet

gyakorlat

ora

Foglalkozasi megbetegedések fogalma, etimologidja, osztalyozasa,
diagnosztizalasa, kivizsgalasa. A foglalkozassal 6sszefliggd
megbetegedések. A foglalkozasi eredetli egészségkarosodasok
kialakulasanak mechanizmusa, az expozicio-hatas osszefiiggései,
epidemiologiai modszerek. Adatbazisok.

A munkavégzésbol (fizikai munka, szellemi tevékenység), és a
munkakornyezetbdl (fizikai, kémiai, bioldgiai, pszichoszocidlis,
ergonodmiai) szarmazd megterhelések okozta igénybevétel jelentdsége a
foglalkozasi megbetegedések kialakuldsaban.

Fizikai koroki tényezdk okozta foglalkozasi megbetegedések
— zaj okozta foglalkozasi megbetegedések
— kéz-kar és egésztest vibracio okozta foglalkozasi
megbetegedések
— Kedvezdétlen klimatikus-munkakdrnyezet okozta foglalkozasi
megbetegedések.
— Dbarotraumdk, keszonbetegség

Kémiai koroki tényez6k okozta foglalkozasi megbetegedések,
mérgezések. A vegyl anyagok, keverékek toxikus hatdsai. A vegyi
anyagok mérgez0 hatdsat és a mérgezés stlyossagat befolyasold
tényezok

— fémek

— oldoszerek, g6zok

— gazok

— nodvényveédo szerek

— mianyagok, milanyagok veszélyes komponensei

— egyéb veszélyes vegyi anyagok (PCB, POP, cPvB, CMR).

Szerves €s szervetlen porok okozta foglalkozasi megbetegedések.

Bioldgiai korok tényezok okozta foglalkozasi megbetegedések,
infektoldgiai alapfogalmak, az infekcid kovetkezményei, az infekciot
befolyésold tényezdk, a fertdzo betegség terjedésének modjai.

Az egészségiigyi agazatban el6forduld, €les vagy hegyes eszkdzok altal
okozott sériilések — a véren €s testvaladékon keresztiil terjedd
koérokozokkal torténd fert6zo betegségek.

Pszichoszocialis eredetii foglalkozasi megbetegedések.

Ergondmiai koroki tényezok okozta foglalkozasi megbetegedések.

Szervek, szervrendszerek foglalkozasi-, foglalkozassal 6sszefliggd
megbetegedései

— mozgasszervi betegedések

— Dborbetegségek

— sziv-és érrendszeri betegedések

— légzdszervi betegségek

— idegrendszeri betegségek




szembetegségek
vér- s vérképzorendszeri betegségek
emésztOszervi és kivalasztoszervi betegségek.

Foglalkozasi eredetii daganatos megbetegedések. Rakkelté tényezok a
munkahelyen, rakrizikos iparagak. Vegyi anyagok okozta foglalkozasi

eredetll

kapcsolatos munkaltatéi feladatok. Mutagén €s a reprotoxikus anyagok

hat3sai.

daganatok. Rakkelté anyagokkal torténd munkavégzéssel

10. A tantargy oktatasanak médja: eldadas és gyakorlat

11. Tanulasi eredmények:

A tantargy sikeres teljesitésével elsajatithato kompetenciak:

Tudas

T.1. Felismeri a foglalkozasi megbetegedés munkakoriilményekkel és munkavégzéssel
val6 kapcsolatat, képes a keletkezési koriilmények szakszerti kivizsgalasara,
kivalto okok azonositdsara.

T.2. Ismeri a leggyakoribb foglalkozasi megbetegedéseket, foglalkozassal 6sszefiiggd
betegségeket, azok hatdismechanizmusait, idobeli lefolydsanak jellemzoéit és/vagy a
célszerveket.

T.3. Rendelkezik a sziikséges elméleti tudassal és gyakorlati modszerekkel kapcsolatos
ismeretekkel.

T.4. Fokozott expozicids eset kapcsan azonositani tudja az expozicié emberi
szervezetre gyakorolt hatésait.

Képesség

K.1. Képes azonositani a foglalkozasi megbetegedéseket a kivalto okok alapjan.

K.2. Szakmai feladatait a sziikséges modszerek és eszkozok kivalasztasaval, egyedi és
komplex alkalmazasaval tervezi és oldja meg.

K.3. Fejleszti tudasat, alkalmazza a tudasszerzés, onfejlesztés kiilonbdz6 modszereit.

K.4. Képes elemezni informacidkat és statisztikai adatsorokat.

Attitid

Al Nyitott a szakteriilet j eredményei, innovacioi irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére ¢s alkalmazésara.

A.2. Onkritikus sajat munkéjaval kapcsolatosan.

A3 Uj, varatlan helyzetben is a jogszabalyok teljes kort figyelembevételével hozza

" | meg dontését.

A4 Nyitott a szakméjahoz kapcsolodo, de mas teriileten tevékenykedd szakemberekkel

| vald szakmai egylittmilikodésre.

Onéllosag és felelésség

O.1. | Munkéjat a foglalkozas-egészségiigyi szakemberrel egyiittmiikddve végzi.

0.2. Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett szakmai csoport munkajaért.




0.3. Megfelelo felelosségtudattal rendelkezik, rendszeres Onellendrzést végez.

0.4. | Rendszerelvii megkdzelitést alkalmaz.

12. Kovetelmények:

A. Tantargy alairasanak feltétele:
Részvétel legalabb az o6rdk 70%-an (ellendrzés modja: jelenléti iv)

B. Vizsga:
A megfogalmazott tanulasi eredmények értékelése az irasbeli vizsga alapjan torténik,
mely a tantargy tudas, képesség, attitid, valamint feleldsség tipust
kompetenciaelemeinek komplex, irasos értékelési modja vizsgadolgozat formajaban. A
dolgozat a megszerzett elméleti ismeretekre és azok alkalmazasara fokuszal, igy a
megtanult fogalmak (definiciok) és Osszefliggések (tételek) helyes és pontos ismeretét
kéri szamon. Az értékelés alapjaul szolgald tananyagrészt a tantargy eléadoja hatdrozza
meg. A sikeres vizsga feltétele a megszerezhetd pontok legalabb 50 %-anak teljesitése.

Teljesitményértékelés neve (tipus) Jele Ertékelt tanulasi eredmények
rasbeli vizsga Vv T.1-4., K14, Al-3.,03.4.

A teljesitményértékelések részaranya a minésitésben:

Jele Részarany
V 100%
Osszesen 100%

13. Erdemjegy megallapitasa:

Az érdemjegy megallapitasanak feltétele az irdsbeli teljesitményértékelés (irdsbeli vizsga)
alapjan a megszerezhet6 pontok legalabb 50%-anak teljesitése.

14. Javitasi és potlasi lehetoségek:

Az irasbeli vizsga a vizsgaidészak végéig a meghirdetett idopontokban potolhato, javithato.
Az alairashoz sziikséges jelenléti kovetelmény nem poétolhato.

15. Konzultacios lehetoségek:

Konzultaciés idépontok elézetesen, e-mail-ben egyeztetve, e-mail cim: mtk@mail.bme.hu

16. Jegyzet, tankonyv, felhasznalhaté irodalom:

- dr. Nagy Imre (szerk): A megbetegedések foglalkozasi eredetének azonositasa, ISBN
978-615-5460-10-4, Obudai Egyetem, Budapest, 2014

- Ungvary Gy., Morvai V. (szerk.) Munkaegészségtan. Medicina. Budapest, 2010
- Nagy Imre (szerk.): Munkaegészségtan, Obudai Egyetem, 2011.

- Alapvetd munkaegészségiligyi ismeretek — elméleti alapok I. ¢és II. ,Jogszerli
foglalkoztatas fejlesztése” GINOP-5.3.7-VEKOP-17-2017-00001 projekt keretében
fejlesztett tananyag.2019
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Munkabalesetek, foglalkozasi megbetegedések és fokozott expozicios esetek kivizsgalasa
,Jogszerli foglalkoztatas fejlesztése” GINOP-5.3.7-VEKOP-17-2017-00001 projekt
keretében fejlesztett tananyag.2019

Adany Roéza (Szerk): Megel6z6 orvostan és népegészségtan.150-244.0. Medicina
Konyvkiado Zr, Budapest, 2012

https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 Megelozo orvostan_n
epegeszsegtan/adatok.html

Felkai P.¢s Paragh Gy. (szerk.): Az utazasorvostan tankonyve. Medicina Konyvkiado Zrt.
Budapest.2010

Ludwig Endre, Szalka Andras (szerk.): Infektologia. Medicina, Budapest, 2009.
Klein Sandor (2004): Munkapszichologia. Negyedik kiadas. Edge Budapest.2004

Morvai V. és Ungvary Gy. (szerk.): Foglalkozas-orvostani gyakorlati jegyzet. OMFI.
Budapest 2007

Plette Richard (2002): A munkapszicholdgia gyakorlati kérdései. Medicina Konyvkiadd
Zrt. Budapest.2002

Pukanszky B. Mocz6 J.: Miianyagok. Typotex Kft. Budapest. 2011

Modszertani segédlet foglalkozéas-egészségligyi orvosok, munkavédelmi szakemberek és
munkaltatok részére a fokozott expozicid vizsgalatahoz. Innovacids és Technologiai
Minisztérium Munkavédelmi Féosztaly 2020.www.ommf.gov.hu

Karvonen, M., Mikheev, M.I.: Epidemiology of Occupational health - WHO Regional
Publications, European Series No. 20. 1986.
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0020/156071/WA400.pdf

DGUV: GESTIS-database on hazardous substances- Information system on hazardous
substances of  the German Social Accident Insurance (honlap)
http://www.dguv.de/ifa/Gefahrstoffdatenbanken/GESTIS-Stoffdatenbank/index-2.jsp

Eurdpai Bizottsag: Occupational diseases in the EU (honlap)
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=88&langld=en&eventsld=940&moreDocument
s=yes&tableName=events&typeld=92

EU-OSHA: OSHwiki (honlap) http://oshwiki.eu

A BME KJK e-learning rendszerébdl (https://edu.kozlek.bme.hu/) letdlthetd

segédanyagok
17. A tantargy elvégzéséhez sziikséges tanulmanyi munka:
Kontakt 6ra 22
Félévkozi késziilés orakra 58
Vizsgafelkésziilés 130
Osszesen 210
18. A tantargy tematikajat kidolgozta:
Név: Beosztas: Szervezeti egység, Int.:
Dr. H. Nagy Judit ligyvivd szakértd BME KJK MTK

Dr. Koch Maria oraado tanar BME KIK MTK
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